Szanowni Panstwo
Przed nami kolejny rok szkolny - pelen wyzwan, niezaleznie od
ktorych naszym celem pozostaje niezmiennie praca na rzecz
dziecka, ucznia, rodzicow oraz srodowiska oswiatowego.
Chce panstwa zapewnic, ze mimo niedogodnosci zwigzanych
z sytuacja epidemiologiczng z nalezytq troska pochylimy sie nad
kazdym Panstwa problemem. We wszystkich gabinetach znajda
Panstwo i Wasze dzieci szacunek, zrozumienie, dyskrecje oraz
profesjonalna pomoc.
W imieniu wszystkich pracownikow serdecznie zapraszam do
skorzystania z naszej oferty i zycze

zdrowego i odpornego roku szkolnego.
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OFERTA PORADNI NA ROK SZKOLNY 2020/2021

Zajecia dla dzieci i mlodziezy na terenie Poradni:

Terapia psychologiczna:
trudno$ci w relacjach rowiesniczych, zaburzenia Iekowe, depresja, nadpobudliwos¢
psychoruchowa (ADHD), zachowania opozycyjno-buntownicze, trudnosci adaptacyjne, stres
pourazowy, problemy okresu dojrzewania, problemy suicydalne (proby samobdjcze,
zachowania autodestrukcyjne) problemy wewnatrzrodzinne, trudnosci emocjonalno-spoteczne,
zaburzenia rozwojowe oraz inne w zalezno$ci od potrzeb — prowadzi mgr B. Kalinowska,
mgr B. Marchal, mgr B. Solik, mgr J. Rosiak, mgr K. Podgorska-tos, mgr K. Wojcik, mgr K.
Grela
Terapia pedagogiczna:
dzieci 1 mtodziezy z grupy ryzyka dysleksji oraz ze specyficznymi trudno$ciami w uczeniu si¢
w tym z dyskalkulig i trudno$ciami w nauce matematyki — prowadzi mgr A. Dullek-Duda, mgr
K. Wieczorek
Terapia logopedyczna — prowadzi mgr E. Lipska, mgr A. Ortowska, mgr B. Wolanska
Terapia EEG Biofeedback — prowadzi mgr K. Wojcik, mgr B. Wolanska
Zajgcia o charakterze terapeutycznym
- metodg integracji sensorycznej - prowadzi mgr V. Podsiadla-Kabacinska, mgr A. Szczerba
- z elementami sensomotorycznej terapii widzenia - prowadzi mgr E. Pekul
Terapia tyflopedagogiczna - prowadzi mgr E. Pekul
Terapia surdologopedyczna - prowadzi mgr E. Lipska
Terapia metodg Warnkego - prowadzi mgr K. Wieczorek
Terapia metodg Tomatisa - prowadzi mgr K. Grela, mgr A. Orlowska
Zajecia terapeutyczno-profilaktyczne dla dzieci przedszkolnych i/lub szkolnych ,Jestem
odwazny” - prowadzi mgr B. Marchal, mgr B. Kalinowska
»Zabawy dla mowy” — program profilaktyczno-terapeutyczny dla dzieci w wieku
przedszkolnym z ORM (cykl 10 spotkah) - prowadzi mgr B. Wolanska i mgr A. Ortowska
»Razem mozna wigce]” — grupowe zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne dla
uczniow klas VII, VIII - prowadzi mgr J. Pilarczyk, mgr P. Wroblewska
Grupowe zajecia rozwijajace kompetencje spoteczno-emocjonalne dla uczniéw kl. IV-VI -
prowadzi mgr P. Wroblewska
Trening Umiejetnosci Spotecznych- mgr P. Wroblewska
Grupowe zajecia warsztatowe z emisji glosu dla uczniéw klas ponadpodstawowych - prowadzi
mgr Ewa Lipska
Terapia indywidualna dla dzieci 1 mtodziezy do 18 r. Z. przejawiajacej problemy w obrebie
emocji, osobowosci 1 zdrowia psychicznego - prowadzi mgr J. Pilarczyk, mgr B. Klemba
Ksztattowanie umiej¢tnosci prospotecznych uczniow klas I-1II z wykorzystaniem elementow
Smyko-Multisensoryki - prowadzi mgr K. Grela i mgr K. Wieczorek
Trening umiejetnosci spolecznych — zajgcia grupowe dla dzieci z Zespotem Aspergera w wieku
8-13 lat — prowadzi mgr B. Marchal i mgr J. Rosiak
Porady indywidualne bez badan dla dzieci 1 mtodziezy — prowadzg wszyscy specjalisci poradni
Konsultacje i poradnictwo logopedyczne — prowadzi mgr E. Lipska, mgr A. Orlowska,
mgr B. Wolanska
Poradnictwo zawodowe dla dzieci zdolnych i dzieci 1 mtodziezy z problemami zdrowotnymi -
prowadzi mgr J. Pilarczyk
Porady indywidualne dla mtodziezy dotyczace wyboru kierunku ksztatcenia, okreslania
preferencji zawodowych, uzyskania informacji o szkotach, profilach, studiach wyzszych -
prowadzi mgr J. Pilarczyk.



Zajecia dla dzieci i mlodziezy na terenie szkol i przedszkoli:

Przesiewowe badania stuchu programem ,,Stysze” - prowadzi mgr E. Lipska, mgr B. Wolanska
Przesiewowe badania wzroku programem ,,Widze¢” - prowadzi mgr E. Pekul

Przesiewowe badania mowy dla przedszkoli i szkoét, w ktorych nie sg zatrudnieni specjalisci -
prowadzi mgr E. Lipska, mgr B. Wolanska

»okuteczna 1 nieskuteczna komunikacja” - zajecia dla uczniow szkot podstawowych
i ponadpodstawowych — prowadzi mgr B. Solik i mgr J. Pilarczyk

,Profilaktyka przemocy 1 agresji” zajgecia dla ucznidbw szkdét  podstawowych
i ponadpodstawowych — prowadzi mgr B. Solik i mgr J. Pilarczyk

,Ja 1 mo] zawod” — =zajecia dla uczniow szkét dla uczniow szkét podstawowych
i ponadpodstawowych — prowadzi mgr J. Pilarczyk.

Dzialania edukacyjno-profilaktyczne dla rodzicow na terenie Poradni:

Gotowos¢ szkolna - prowadzi mgr V. Podsiadla-Kabacinska, mgr B. Kalinowska

Postawy rodzicielskie i ich wplyw na wychowanie dzieci - prowadzi mgr A. Dullek-Duda
Instruktaz dla rodzicéw dzieci z zaburzeniami integracji sensorycznej - prowadzi
mgr V. Podsiadla-Kabacinska

Grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci przedszkolnych i szkolnych z zaktoceniami w sferze emocji
(Iekowych, niesmiatych) - prowadzi mgr B. Marchal, mgr V. Podsiadla-Kabacinska

Grupa wsparcia dla rodzicéw dzieci z mutyzmem wybiorczym — prowadzi mgr B. Kalinowska
Spotkania dla rodzicow dzieci biorgcych udzial w treningu umiejetnosci spotecznych - prowadzi
mgr B. Marchal, mgr J. Rosiak

Budowanie programéw domowych dla matych dzieci z réznymi zaburzeniami rozwoju -
prowadzi mgr V. Podsiadta-Kabacinska

Vademecum logopedyczne — zaje¢cia edukacyjne dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym
lub szkolnym - prowadzi mgr E. Lipska, mgr A. Ortowska, mgr B. Wolanska

Zajgcia profilaktyczno — edukacyjne dla rodzicow dzieci w wieku przedszkolnym
1 wezesnoszkolnym. - prowadzi mgr B. Kalinowska

»Latwe zabawy na powazne sprawy, czyli jak w codziennych sytuacjach stymulowaé
rozwo0j dziecka?” - warsztaty dla rodzicow 5,6,7-letnich majace na celi wzmacnianie
dojrzatosci szkolnej - prowadzi mgr V. Podsiadla-Kabacinska

Doradztwo rodzin - prowadzi mgr B. Klemba, mgr D. Korn-Tecza

Terapia rodzin. Terapia malzenstw i par. Wsparcie dla rodzicow bedacych w sytuacjach
kryzysowych — prowadzi mgr B. Klemba, mgr D. Korn-Tecza

Warsztaty dla rodzicow — praca na rzecz wzrostu kompetencji wychowawczych - prowadzi
mgr A. Dullek-Duda

Spotkania dla rodzicow uczniow biorgcych udzial w zajeciach grupowych ,,Razem mozemy
wiecej” - prowadzi mgr J. Pilarczyk, mgr P. Wroblewska

,,Co dalej po szkole podstawowej” — spotkanie dla rodzicéw - prowadzi mgr J. Pilarczyk
Spotkania dla rodzicow dzieci bioracych udzial w zajeciach rozwijajacych kompetencje
spoteczno-emocjonalne z wykorzystaniem elementdow Smyko-Multisensoryki - prowadzi
mgr K. Grela i mgr K. Wieczorek

Warsztaty dla ojcow z Klubu Ojcow Kotobrzeg dotyczace kompetencji wychowawczych -
prowadzi mgr K. Grela i mgr B. Kalinowska

Spotkania dla rodzicéw dzieci biorgcych udzial w zajeciach ,,Zabawy dla mowy” - prowadzi
mgr B. Wolanska i mgr A. Ortowska

Prelekcje, wyktady, pogadanki dla rodzicow na terenie szkol, przedszkoli i placéwek
oswiatowych wedtug zgtoszen

Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow z SPE —
kontakt mgr B. Wolanska



Dzialania wspomagajace prace szkol, przedszkoli i placowek
oswiatowych w celu podniesienia praktycznych umiejetnosci nauczycieli
pracujacych z dziemi i mlodzieza w zakresie udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej:
e Sie¢ wspotpracy dla psychologow — kontakt mgr B. Kalinowska
e Sie¢ wspotpracy dla pedagogdéw — kontakt mgr A. Dullek-Duda
e Sie¢ wspotpracy dla logopedow — kontakt mgr E. Lipska
e Sie¢ wspotpracy dla nauczycieli i doradcéw zawodowych zajmujacych si¢ orientacja zawodowa
w szkolach - kontakt mgr J. Pilarczyk
e Jak postgpowaé z dzieckiem z mutyzmem wybidérczym?” — wspotpraca z nauczycielami —
prowadzi mgr B. Marchal, mgr B. Kalinowska
e _Praca z uczniem stabostyszacym w szkole ogdlnodostepnej” - szkolenie dla nauczycieli —
prowadzi mgr V. Podsiadta-Kabacinska, mgr E. Lipska
e Jak postepowaé z dzieckiem z zaburzeniami przetwarzania sensorycznego w przedszkolu lub
szkole” - warsztaty dla nauczycieli. - prowadzi mgr V. Podsiadla-Kabacinska
e _Praca z uczniem slabowidzacym w szkole ogdlnodost¢pnej” - szkolenie dla nauczycieli —
prowadzi mgr E. Pekul

e _Porozumiewania si¢ z rodzicem ucznia” - szkolenie dla nauczycieli - prowadzi
mgr A. Dullek-Duda

e  Prawidlowa wspolpraca z rodzicami” - szkolenie dla nauczycieli przedszkoli. - prowadzi
mgr B. Marchal

o Ksztaltowanie kompetencji spoleczno-emocjonalnych uczniéw klas I-III” — szkolenie dla

nauczycieli - prowadzi mgr K. Grela i mgr K. Wieczorek

e _.Model wsparcia ucznia niepetnosprawnego w szkole ogélnodostepnej — edukacja wiaczajaca
w szkotach” - szkolenie dla nauczycieli — prowadzi mgr J. Rosiak, B. Wolanska

e Profilaktyka przemocy i agresji. - prowadzi mgr J. Pilarczyk i mgr B. Solik

e ,Jak pracowaé z dzieckiem z problemami emocjonalnymi?” - szkolenie dla nauczycieli —
prowadzi mgr B. Kalinowska

e _ Mutyzm wybiorczy — jak pomoc dziecku pokonaé lek przed mowieniem” — szkolenie dla
nauczycieli - prowadzi mgr B. Kalinowska, mgr B. Marchal

e Organizowanie i udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogiczna dla uczniow ze SPE —
kontakt mgr B. Wolanska

e Szkolenia zespolu nauczycieli zgodnie z potrzebami szkot 1 placowek.

e Wspolpraca w diagnozowaniu potrzeb przedszkola, szkoty i1 placowki:

- ustalanie sposobow dziatania prowadzacych do zaspokojenia potrzeb przedszkoli i szkol,
- zaplanowanie form wspomagania,
- ocena efektow 1 opracowanie wnioskow z realizacji zaplanowanych form wspomagania.

e Konsultacje 1 porady dla nauczycieli, kadry specjalistow 1 kadry zarzadzajacej szkot
1 placowek oswiatowych.

e Wspomaganie prac Zespotu ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w przedszkolach,
szkotach 1 placowkach oraz pomoc przy opracowywaniu Indywidualnych Programoéow
Edukacyjno-Terapeutycznych.

e Dziatania mediacyjne mi¢dzy stronami konfliktu (uczniami — rodzicami — nauczycielami).

e Interwencje kryzysowe.

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Kotobrzegu realizuje rowniez zadania Wiodacego Osrodka
Koordynacyjno — Rehabilitacyjno — Opiekunczego dla Powiatu Kolobrzeskiego. OSrodek zapewnia
konsultacje oraz ustugi: lekarza pediatry konsultanta, fizjoterapeuty, psychologa, pedagoga,
logopedy, oraz koordynuje dziatania stuzgce wykorzystaniu dostepnych ustug.



